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Durch diese Versuche war der Zusammenhang zwischen Blut-
druck und Milchsecretion auf ejne prignante Weise dargethan.
Meine weiteren Pline, aueh den Nervenzusammenhang zwischen
Brustdriise und Sexualorganen experimentell zu priffen, musste ich
vorliufig wegen Mangel an Material aufgeben; ich behalte mir aber
vor, bei nidchster Gelegenheit darauf zuriick zu kommen,

X.
Kleinere Mittheilungen.

1.
Noliz iiber Lepra aumaesthetica in Japan.
Von Dr. A. Wernich, z. Z. in Yedo.

Im 167. Bande der Schmidt’schen Jahrbiicher (Jahrgang 1875 No. 8. S. 191)
befiodet sich eine Zusammenstellung dber die geographische Verbreitung der Lepra
anaesthetica und daranter die Notiz: ,Ob sie in Japau vorkommt, ist zweifelhaft.®
Dieselbe ist einer Arbeit von R. Liveing ,Elephantiasis Graecorum or the true
leprosy“ eninemmen, welche 1873 in London erschienen ist, — Viel plansibler,
als dass Lepra-Berichte ans Japan dberhaupt nicht existiren, ist es, dass der
Autor dorch irgend eine Beschreibung an dem walren Charakter der Krankheit
zweifelbaft gemacht wurde, eine Alternative, die ich bei dem hier herrschenden
Mangel literarischer Hilfsmittel augenblicklich nicht entscheiden kaun. Jedenfalls
erscheint es wiinschenswerth, einen derartigen, wodurch immer erregten Zweifel zu
beseitigen, zumal wenn dies mit solcher Leichtigkeit und Sicherheit geschehen kann,
wic im vorliegenden Falle. :

Lepra anaesthetica gehért in Japan zu den allerhdufigsien Krankheiten. Die
gebriuchlichsten Namen dafir sind: Raibio (Raikrankheit) oder Kat-tai oder Nari-mbo.
" Daneben wird auch das chinesische Wort Ten-ke (Himmelsstrafe) unter dem Volke
und von den Aerzten gebraucht. An den Kiisten enorm verbreitet, erstreckt sich
die Krankheit auch .weit in's Innere, so dass nach den Apschauungen der ein-
heimischen Aerzie sicher an allen schmileren Stellen, selbst der Insel Nippon, die
beiderseitigen Lepra-Bezirke sich beriihren. Laogs der Ostkiiste giebt es ganze
Dérfer (speciell eines an der Eisenbahn zwischen Yedo und Yokobama, Nemens
Homoka), die von Leprisen ausschliesslich bewohnt sind; zu Dutzenden strémten
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wir, als ich, ein nenangekommener An:t, die betreffedde Abtheilung des kiinischen
Hospitals Gibernabm, die Leprakranken, zu. Doch waren es {iberwiegend Kranke mit
Anfangsformen: rothe, langliche ‘oder Jandkartenihn)the Flecke mit Verminderang
der Sepsibilitit oder Entfirhungen der Hout mit gleichzeitiger vollkomimener Anisthesie
der betreffenden Stellen und partielte: Myskelatrophie, -;- Die ausgebildete tuberenldse
und besonders die gangrindse Form. findet man m@r hin und wieder aof den
Strassen; viel mebr schon auf demi-Lande, besonders aber in jenen Lepraddrfern;
Kranke dieser Art wissen sich unbdilbar uud gehen ipicht mebr zum Arzt.

Beziiglich der noch jmmer debattirteii:tiologischert Frage nach der Contagiositit
des Prozesses sprachen sich alle mir bekanten gebilddteren Japanischen Aerzte ein-
stimmig gegen dieselbe aus; selbst dig popusire Anffassung scheint jenes dtiologische
Moment picht im Mindesten zu unterstét@ys - Man v;@rmeidet den dauernden Um-
gang und die innigere Beriihrung mitdden tieprgsen, alder viel mehr aus altem Brauch
und aus #sthetischen Griinden, als weil nran firchtet, von ihpen angesteckt zn werden.
Einige dieser Kranken haben in dem Rectnvaescenteneal meiner Abtheilung monate-
lang gelegen, ohne dass die apderen Krank n oder 1leren Angehdrige darin irgend
etwas Unzuirigliches gefunden hitten. I:doch protestirten meine simmilichen
Assistenzirzte und Dolmetscher auf’s Dringesste dageg 41, als ich mich mit leprosem
Blut impfen wollte. Keiner von ihaen Allo, sagten de, wiirde sich, obgleich sie
Anlicontagionisten seien, zu einem solchey Experimer; hergeben; man konne fir
den Ausgang asuch bei mir nicht steben ewc. Angesichts dieser mit seltener Un-
umwundepheit und Uebereinstimmung aosgesprochenen Warnungen und dem Ver-
sprechen gegeniiber, dass sie mir Affen zu Impfversuchen verschaffen wollten, habe
ich von dem Selbstexperiment einstweilen Abstand genommen,

Die Lepra ist in Japan allgemein als erbliche Krankheit aperkannt. Sie geht
direct von Generation zu Generation oder iiberspringt zuweilen eine. Ein von Alters
her und noch zu Recht bestehendes Gesetz fordert daher vor der Abschliessung
des Ehecontrats mit einer als gesund anerkanoten Person den Nachweis, dass in
der Familie des Pactirenden bis in gewisse Vorstufes hinanf keine Lepra vorge-
kommen sel. Besonders strenge wird beim Manpe aufl Beibringung dieser Zengnisse
gesehen. ,Denn®, sagten meine Assistenten, , der hereditéir bedrobte Mann kann die
gesunde Frau unter gewissen Bedingungen inficiren. Wenn sie blos zusammen
cohabitiren, und die Ehe bleibt kinderlos, so bleibt die Frau gesund. Entwickelt
sich aber in ibrem Uterus ein Kind, das von dem latent-leprosen Ehegatten ge-
zeugt ist, so gilt sie als angesteckt wnd wird auch in den meisten Fallen krank,
Tch kann bei meinem kurzen Hiersein eigene Nachforschungen iber die Richtigheit
dieser Ansicht nicht anstellen. —

Eine besondere Abart des Teints giebt es, die fiir Alle, welche in ihren Familien
Leprahereditit baben, als krankheitverkiindende Eigenthimlichkeit gilt. Ein sehr
zartes, durchsichtiges, blass und rothes Colorit mit etwas Glanz, den man vielleicht
mit asbestartig bezeichnen kdonnte, — im Ganzen nicht sehr hiufig, auch npicht
bei den jungen Japanern and Japanerinpen hoberer Stinde. Man betrachiet diese
Gesichtsfarhe, wenn sie in einer leprafreien Familie vorkommt, als etwas besonders
Schones; sie wird zfim Ungliick fiir den ebenso aussehenden Nachkommen leproser
Voreltern, da der Ausbruch -der Krankheit bei ihm als sicher angesehien wird.
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Prodromalerscheinungen ST eip Stadium g oistiger Abgeschlagenheit, Ausfallen der
Augenbraven uvnd Auftreten ahisthetischer Bezirke, besonders im Bereich der unteren
Extremititen, bevor noch irgend eine Verfarbung eder Verdickung der Haut zu be-
merken ist. Tritt diese erst auf, so gewinnet: die Gesichter durch die Abplattung und
Verbreiterung bei dem Feblin der Augenbrauen und dem stupiden und zugleich
scheuen Ausdrock etwas Chariskieristisches. Durchschnittlich nimmt mit der grosseren
Ausbildung dieser physiognox%nischen Eigenthiimlichkeiten auch die Capacitdt uod
Energie der Kranken ab. Eischeinen uie aus den unteren Volksklassen jetzt auf-
fallend stompf, trige und beisehrénkt, 0 leiden auch die geistigen Fahigkeiten der
besser Situirten sehr hald iy erheblickem Grade. Besonders wird die Willensent-
schliessung sehr trige. Demibgeh komren Angesichts des schrecklichen Loses, einer
solchen Krankbeit verfallen zy sein, Selbstmorde, meistens durch Ertrinken wud
Opium, in nicht unbetrichtlizher Anzibl vor. )

Tch wiirde nor Bekanntels wiedersolen, wenn ich auf eine Schilderang der
sonstigen Symptume‘\und dés Verlanfi der Japanischen Lepra oder auf eine Be-
grindung ihrer Stellung im * nosolog:chen System eingehen wolite, Keioer der
hiesigen Beobachter wird, glaube ich, d@'n Cardinalanschauungen widersprechen, dass
die Lepra auch hier als eine® endemische, constitutionelle Krankheit auftritt, deren
primiire Verdnderungen in de” Haut und ‘hren Nerven sichtbar werden, deren weitere
Symptome als trophische intreinsten Siine dieses Modeausdruckes aufzufassen sind,

Nur als Einleitung zu meinen Schiassbemerkungen diene die Erwihnung, dass
ich, verfihrt durch das riihrende Vertranen der Kranken und durch eigenen Sanguinis-
mus, den die Neuheit des furchtbaren Uebels herausforderte, auch therapeutische
Versuche gemacht habe. Die Japaner seibst wenden die Frucht einer indischen
Pllanze an, deren popularer Name ,Taifaszi¢ ist, und die der Beschreibung nach
zu den Compositen gehort. Die in einem pulpdsen Fruchtboden stehenden nuss-
artigen Samen werden gequetscht und in Substanz Vollbddern zugesetzt, oder von
dem gewonnenen Oel Linimente verschiedener Consistenz hereiiet. Der ,Taifuszi¢
wird vom Volke in Massen verlangt, so dass einheimische Engros-Handlungen sich
mit dem Import beschiftigen!). — Die erfahrenen Aerzte stellen seine Wirksam-
keit in Abrede. Genau so erfolglos jedoch, wie Tdifuszi, wie Ergotin und Sublimat
in verschiedenen Applicationsformen, erwies sich Arsenik und erwies sich Strychnin
subcutan, welches letziere beiliufig die Japaner ausserordentlich gut ertragen. Ein-
mal flackerten meine 1llusionen noch auf, als ich bel einem Kranken, dessen leprise
und andsthetische Hautbezirke am Oberschenkel bei Nadelstichen ausserordentlich
stark bluteten, dadurch und durch die von manchen Seiten urgirte Verwandtschaft
der Lepra mit dem Lupus angeregt, das fir den letzieren angegehene Verfabren
der Stichelung anwandte. Die so bebandelien Stellen verloren unter einem Cowm-
pressionsverbande ibre Rothe, nahmen fast vollkommen die Farbe der gesunden
Umgebungen an und erlangien, nach der Versicherung des Kranken, wieder ihre
urspriingliche Gefiiblsfihigkeit. Auf ihn selbst war der Eindruck der Besserang ein

1) Ich legte am 26. Februar der Ostasiatischen Gesellschaft Proben von , Taifuszi*
vor und hoffe durch die Botaniker derselben zu einer wissenschaftlichen Be-
stimmung desselben zu kommen. Die in Englischen Beschreibungen versuchte
Identificirang mit Theobroma Cacao beruht auf Irrthum.
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so starker, dass' er noch 1 atelang die Poliklinik besuchte, um alle Stellen in
gleicher Weise behandeln zu assen. Leider bildete der weitere Verlauf auch nur
einen Beitrag zu der Leiner"Stitze mehr bediirfenden -Wahrheit: ,Die Lepra ist
unheilbar®, — welcher ‘nur der Neuling eine kurze Zeit lang zu trotzen wagt.
Dagegen wiirde ich Wort fir Wort unterschreiben, was H. V. Carter dber die
Malignitét der Krankheit sagt: ,Der Umstand, dass die Lepra in den Tropen einen
so fiirchterlichen Verlauf und einen so pernicibsen Charakter annimmt, erklirt
sich daraus, dass die unglicklichen Patienten sus ihrer Heimath meist verjagt vnd
dem grisslichsten Elend preisgegeben werden (wegen religisser und anderer Vor-
urtheile, die gegen diese Krankheit im Volke herrschen); bei guter Pflege ver-
liefen die schlimmsten Fille verhiltnissmissig glinstig.* Der Japaner, dessen
religiose Vorurtheile sich nie gegen seinen Nebenmenschen richten, dessen Reinlich-
keit geniigend bekannt ist, und dessen reger Familiensinn es an Unterstiitzung on-
gliicklicher Verwandter selten fehlen lisst, vereinigt sich gewissermaassen mit dem
milderen Klima, um die scheusslichsten Ausartungen der Krankbeit ziemlich lange
aufzuhalten. Es mag dazn auch noch der Umstand beitragen, dass die sebr wenig
vollsaftige Volksconstitution kein allzu langes Leiden und Leben mit atrophirenden
constitutionellen Krankheiten gestatiet. Unter sehr gufen Verhiltnissen, wie z. B.
bei der geregelten Milchdidt des Krankenhauses, Lonnen leichtere Falle unter sehr
gutem Allgemeinbefinden der Patienten lange Zeit vollkommen stabil bleiben, wie
ich an einigen fir 6, 8 und 10 Monate mit Sicherheit verfolgen konnte.

Nachscbrift des Herausgebers.

Es ist schon eiwas lange her und deshalb wobi schon vielfach der Vergessen-
heit anheimgefallen, dass in diesem Archiv (1861. Bd. XXIl. $.335) ein Bericht
der japanischen Aerzte diber deo Aussatz ilres Landes veriffentlicht ist. [ch hatte
einige Zeit vorber meinen Aufraf wegen des Aussatzes veriffentlicht, und Hr, Ober-
stabsarzt Dr. Friedel, damals Arzt der preussischen Marine, sendete mir ven
Nagasaki aus, ausser eigenen Bemerkungen, eine Collectiverklirung, worin eine An-
zahl japanischer Aerate, welche unter dem Vorsitze des Oberarztes des Fiirsten von
Satsuma zusammengeireten waren, die von mir aufgestellten Fragen beantworteten.
lr. Dr. Pompe van Meerdervoort, der die Uebersetzung besorgt hafte, sprach
bei dieser Gelegenheit auch schon von dem, Seitens der japanischen Collegen er-
wahnten Tai-fak-si, welches er fir die Samen eines Panicum hielt, Ich darf hier
wohl an diese Mittheilungen erionern. Mein damaliger Aufruf hat, wie ich denke,
einiges dazu beigetragen, die englische Regierung zu veranlassen, in den Colonien
ausgedehntere Nachforschungen anzuordnen, und die Frage des Aussatzes wieder
mehr anf die Tagesordnung zu stellen. Ich bebalte mir vor, auf die Angelegenheit
zurickzokommen. Virchow,



